
実施日：　　　   年  　　月  　　日　  名前（　　　　　　　　　　　　　）

二字熟語迷路

入り口から出口まで、二字熟語のしりとり
になるように進み、すべての枠を通りま
しょう。
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会
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手

例

※同じ道を２度通ることはできません。

中級

初級１ 初級２
入口

入口

出口

出口

出口

入口

業
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産
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火
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理
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柄
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格

果

冊

青

別

物

価

入口

出口

青果→果物→
物価→価格→
格別→別冊

認知症予防になる！ 楽しみながら取り組める！！理学療法士監修脳トレ／思考力・記憶力

川畑智（理学療法士･認知症ケア専門士･ブレインマネージャー講師）　株式会社Re学 代表取締役･一般社団法人日本パズル協会 特別顧問

都道府県名クイズ

答え

実施日：　　　   年  　　月  　　日　  名前（　　　　　　　　　　　　　）

下の漢字を使ってできる都道府県名を５つ書きましょう。
同じ漢字を２回使ってもOK！

大
鳥 岩 川
田

海

崎

宮

新

京 城 井

福 木
千野

富

都 森 東
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答え

歌詞の穴埋めP.43

ア④　イ⑨　ウ⑤　エ⑧　オ①

クロスワード【初級】P.38

①い　②う　③か　④か　⑤た　⑥い　⑦合
⑧気 ⑨利

（解答例）

①
クロスワード【中級】P.39

②

も

ふ

１ ２

３６

５

４

２６

７

ま

の
１ ３ ４

５

み

ち

ね

ん ぶ り

つ

こ

げ

た

や

き

て

か

ん す い

すだ

の き

せ

重ね絵と文字P.41

絵…葉
絵…リンゴ

ひらがな…け

漢字…湯
ひらがな…ぞ、り
ひらがな…き

漢字…分
ひらがな…ち

漢字…大、賞

①
②
③
④
⑤
⑥

絵…ゆず
絵…犬
漢字…焼

絵…のれん
漢字…落

絵…レコード

朝
例

昼

寝

夕

昼

朝

夕

寝

P.45 １回分の薬（解答例）

とんち文字P.40

③はがき（「は」が「き」になっている）

①まご（孫）（「ま」が５つ）
②小学校（小さい「学校」）

④おおいり袋（大入り袋）（多い「り」に「袋」）

（解答例）

コンセントにつながっているのは？P.44

① ⑤と答え

①こたつ ②ドライヤー ③電気あんか ④電気ポット ⑤電気コンロ

都道府県名クイズP.37

宮城（県）、東京（都）、福井（県）、京都（府）、宮崎（県）
（順不同）

【中級】

種

仏

母

入口

出口

業

様

乳

産

子爪

牛

生

先

火

念

親

事

料

理

物
柄

資
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